Projeto Coracao no Ritmo
Certo - Cidade Cardio
Protegida

Capacitacao em Suporte Basico de Vida, com aulas tedricas e praticas, direcionadas a identificacao
da parada cardiorrespiratéria (PCR), execucao correta das manobras de reanimacao
cardiopulmonar (RCP), com énfase no uso do Desfibrilador Externo Automatico (DEA). Carga
hordria de 4 horas (8:30h as 12:30h) com certificacao. O participante habilitado é cadastrado no
Sistema de Regulacao Médica do SAMU e podera ser acionado pelo servico, através do aplicativo,
para ser o primeiro respondente nas situacdes de PCR e realizar as manobras de RCP até o SAMU
chegar.

*Servico sujeito a alteracées devido a pandemia do COVID-19.

Saiba Mais
Guia rapido: O que fazer em caso de urgéncia?

Manual de Primeiros Socorros para Leigos

Requisitos/ Documentos necessarios

Manifestar ao Nucleo de Educacao Permanente (NEP) do SAMU 192 o interesse em participar do
treinamento e ser voluntario. Turmas sao fechadas com no maximo 25 inscritos e disponibilidade
de espaco para esta formacao. O SAMU disponibiliza materiais para treinamento.

Formas de Solicitacao do Servico

Enviar e-mail para o NEP: nep.samu@portoalegre.rs.gov.br, que agendara conforme disponibilidade
de vagas e fechamento de turmas.


https://issuu.com/matheuscambraia/docs/issuu_o_que_fazer_em_caso_de_urgenc
https://issuu.com/matheuscambraia/docs/manul_de_1_socorros_samu
mailto:nep.samu@portoalegre.rs.gov.br

Principais Etapas do Servico

Inscricao e agendamento, para realizacao da atividade presencial.

Previsao de Prazo para Realizacao do Servico

Atividade semanal.

Formas de Prestacao do Servico

Presencial.
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